
 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

31 1 2 3 4 5 6

パン・ジュース フルーツポンチ クッキー 麩のラスク ソフトクリーム

アイスクリーム
7 8 9 10 11 12 13

おにぎり きな粉餅 人参ケーキ ラスク やきそば

14 15 16 17 18 19 20

黒糖やきもち ドーナツ クレープ ヨーグルト・菓

子
21 22 23 24 25 26 27

ゆかりおに
ぎり

買い物ごっこ

（お楽しみ

会）

バナナ・菓子 ホットケーキ

28 29 30 1 2 3 4

チヂミ 小倉カステラ

9 月


